
 
 

Gadget promozionali perfetti per i tuoi clienti o il tuo centro yoga? Scopri i leggings personalizzati, pratici, 

graziosi e versatili! 

L’abbigliamento sportivo personalizzato appartiene ai gadget aziendali più sorprendenti per quanto 

riguarda l’utilità e il ritorno d’immagine. Immancabile durante le attività sportive, che sempre più spesso 

vengono praticate anche all’interno dell’azienda stessa, i capi d’abbigliamento sportivi personalizzati tornano 

utili anche a casa o per gli hobby personali. Dalle tute 

sportive personalizzate alle giacche a vento personalizzate, 

regalare questi capi d’abbigliamento è una mossa 

pubblicitaria senz’altro riuscita. 

Ancor più se adottiamo come gadget promozionali alcuni 

capi spiccatamente versatili, utilizzabili cioè in diversi 

contesti, non solo quelli sportivi. È il caso dei leggings 

personalizzati, che oltre a essere ampiamente diffusi nelle 

classi yoga e pilates, sono adatti alla corsa, agli esercizi in 

palestra e vengono spesso indossati anche come normali 

capi d’abbigliamento. Proprio perché riescono a soddisfare 

diverse necessità, i leggings personalizzati rappresentano 

una risorsa significativa per aziende e centri sportivi o yoga. 

Storia, particolarità, popolarità: i leggings sotto la lente 

Da diversi anni quella dei leggings è diventata una vera e 

propria moda. Man mano si è diffusa la tendenza a renderli 

personalizzati, o ad acquistare leggings con stampe per 

dare ai propri capi d’abbigliamento un tocco più personale e caratteristico. Ma cosa si cela dietro alla 

popolarità dei gadget da yoga più amati, semplici e versatili? 

I leggings personalizzati vantano una storia e proprietà particolari. Entrambi li rendono al tempo stesso 

accattivanti e utilissimi. Resi unici tramite stampe, scritte e – soprattutto – il logo del brand, faranno un’ottima 

pubblicità grazie alle loro caratteristiche, ma anche perché tutti li conoscono e apprezzeranno un gadget così 

utile, anche se ne ha già un paio o più a casa. Infine, i leggings sono diffusissimi nel mondo dello yoga e del 

pilates.  

Un po’ di storia sui leggings: prima che diventassero articoli di moda e gadget aziendali 

Pur essendo tornati di moda in tempi non troppo lontani, i leggings, personalizzati e non, hanno un’origine 

molto antica. Li ritroviamo infatti nella divisa da guerra dei soldati, che erano soliti indossarli sotto i 

pantaloni. Furono poi riscoperti intorno agli anni ’50 del secolo scorso, dando vita a una versione alternativa, 

i fuseaux. Per come li conosciamo oggi, invece, i leggings si sono diffusi negli anni ’70 e devono molto ai 

pantaloni Capri, rispetto ai quali, però, risultano fin da subito più aderenti. 

La moda attuale dei leggings con stampe, scritte o semplici è stata lanciata all’inizio degli anni 2000. Da 

allora, si trovano in tenute sportive ed eleganti, alla mano e ricercate, per grandi e piccoli, per donne e 

uomini. E, non in ultimo, i leggings personalizzati popolano le classi in cui si pratica yoga, pilates e diverse 

altre attività fisiche, al chiuso e all’aperto.  
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Caratteristiche dei leggings personalizzati: cosa rende questi 

gadget aziendali estremamente versatili 

Tutti abbiamo in mente come sono fatti i leggings. Sono 

pantaloni ultra-aderenti, comodi e pratici. La loro qualità 

distintiva è l’elasticità, dovuta al materiale in cui questi 

gadget aziendali sportivi sono generalmente realizzati. Si 

distinguono dagli altri pantaloni sportivi personalizzati e 

pantaloncini sportivi personalizzati perché sono realizzati 

in cotone ed elastane, fibra naturale cui si deve la massima 

vestibilità del gadget. Ne risulta un’elevata praticità nei 

movimenti e un’incredibile adattabilità del tessuto alle 

gambe. I tuoi leggings con stampe saranno dunque 

perfetti per qualsiasi destinatario, grazie alla loro flessibilità. 

Parte della versatilità dei leggings come gadget per yoga e 

articoli promozionali sta anche nella varietà delle tipologie 

di stampa applicabili e nell’ampia ricchezza del catalogo. 

Questo, infatti, comprende leggings personalizzati per 

donne e uomini, oltre a permettere la realizzazione di leggings con stampe per bambini. Le diversità fra i 

vari modelli non finiscono qui, poiché l’assortimento comprende leggings personalizzati diversi per colore e 

lunghezza. Alcuni arrivano fin sotto il ginocchio mentre altri coprono l’intera gamba fino alla caviglia. In 

questo modo, potrai creare i leggings personalizzati online adatti alla stagione nella quale vorrai distribuirli 

come gadget per yoga o articoli promozionali. 

Per quanto riguarda le possibilità di stampa, fra le tecniche a disposizione troviamo: la serigrafia, perfetta 

per applicare loghi e disegni semplici sui tuoi gadget aziendali promozionali; la stampa transfer, un processo 

digitale che garantisce una massima resa per quanto riguarda colori e dettagli; il ricamo, la scelta sicura per 

chi vuole ottenere leggings personalizzati dall’aspetto fine.  

Idee per utilizzare i leggings personalizzati come gadget aziendali e articoli promozionali 

Grazie alle loro proprietà e al successo di cui godono nel mondo della moda e dello sport, i leggings 

personalizzati sono un’importante risorsa per il marketing se utilizzati come gadget aziendali o articoli 

promozionali. Possono essere distribuiti all’équipe, ai dipendenti, agli iscritti presso centri sportivi o palestre. 

Sono immancabili per chi pratica yoga o pilates, ma si adattano a qualsiasi sport.  

Perciò, i leggings, se personalizzati applicando il logo del brand, non sono solo gadget aziendali perfetti per 

chi lavora a contatto con sportivi, ma anche regali pensati per un’azienda che tiene molto alla salute del 

proprio team. Ecco alcune idee su come sfruttarli al meglio a seconda del brand che li sceglie come articoli 

promozionali: 

• Per centri yoga e palestre che prevedono corsi di pilates, i leggings personalizzati sono un must-

have. La loro elasticità rende i movimenti confortevoli ed evita qualsiasi impedimento durante 

l’attività. Per questi brand, è un’ottima idea distribuire i leggings con stampe insieme ad altri 

gadget sportivi personalizzati o articoli da yoga personalizzati. Anche delle candele 

personalizzate, spesso utilizzate per la meditazione, possono completare il tuo regalo. Il risultato 

sarà un gadget aziendale completo, con cui comunicare ai tuoi iscritti la tua vicinanza e volontà di 

offrire loro la migliore esperienza, puntando su originalità, comodità e benessere; 
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• Qualsiasi azienda che sposi una filosofia attenta 

alla salute dei dipendenti può realizzare dei 

leggings con stampe e logo da distribuire al suo 

team. I collaboratori potranno utilizzare i tuoi 

leggings personalizzati durante una pausa 

aziendale dedicata a una lezione di yoga insieme ai 

colleghi, o utilizzarli per la propria pratica 

personale. Anche in questo caso, se i brand 

distribuiscono dei leggings con stampe, possono 

abbinarli ad altri capi d’abbigliamento sportivi, 

quali magliette sportive personalizzate o canotte 

sportive personalizzate. 

Centri sportivi, palestre, negozi e aziende: poco importa 

chi sia a realizzare e distribuire i suoi leggings con 

stampe e logo come gadget aziendali o articoli 

promozionali. Qualsiasi brand può beneficiare della loro 

comodità e versatilità per diffondere il proprio nome. 

Stampato sul tessuto, il tuo logo non farà che circolare, 

non in ultimo perché i leggings personalizzati, spesso indossati in contesti non sportivi, potranno essere 

notati da un numero molto ampio di persone – alias potenziali clienti. 
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